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NADAL® FOB
Patientenkarte
Pour la détection qualitative du 
sang occulte dans les selles

Nom du patient Date de naissance

Date de prélèvement

Heure de prélèvementCachet du médecin
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Un tube de prélèvement contenant un liquide vous sera fourni avec cette fiche. Votre
médecin fera analyser les selles, que vous aurez préalablement recueillies dans le tube,
afin de détecter la présence de sang occulte dans les selles, invisible à l'oeil nu.

PRÉLÈVEMENT AU DOMICILE DU PATIENT

1.	 Conserver le tube à température ambiante (15°C à 30°C)  avant utilisation.

2.	 Noter la date et l’heure de prélèvement au recto de cette fiche patient.

3.	 Afin de prélever correctement l'échantillon, utiliser si possible des toilettes à fond plat. 
Bien veiller à ce que l'échantillon de selles n'entre pas en contact avec l'urine ou l'eau 
des toilettes. Si vous ne disposez que d'une cuvette à fond creux, utilisez un collecteur 
(demandez à votre généraliste ou au laboratoire).

4.	 Tenir le tube à la verticale et l'ouvrir en dévissant le capuchon bleu.  
Ne pas ouvrir le tube à l'horizontale, afin d'éviter que le liquide ne se  
renverse! Retirer le batonnet bleu clair.

5.	 Piquer le batonnet bleu (à spirale) à trois endroits différents  
dans les selles.

6.	 Replacer le batonnet bleu dans le tube et le  
refermer fermement.

7.	 Dans le cas où l'échantillon ne serait pas analysé directement  
sur le lieu de prélèvement, conserver le tube (fermé) au  
réfrigérateur entre +2°C et +8°C.

8.	 Ramener le tube et la fiche patient au médecin ou au laboratoire, au plus tard  
1 à 2 jours après le prélèvement.
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